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POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Ofertg nalezy wypeini¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych
polachoraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreslié niewlasciwa odpowiedZ, pozostawiajac

prawidlowa. Przyklad: ., pobieranic*/niepobieranie®”.

L. Podstawowe 1nfoc 0 zlozone ofercie
: 3 * | Gmina Chociwel

Z zakresu ochrony i promocji zdrowia

Stowarzyszeme Forum Chomwelskle 73 120 Choc1we1 ul. Zwycu;zcow 1
nr KRS 0000307193, TEL.693-547-223

Aktywna kobleta na wiosn¢ to osoba pehla energii, ktéra po zimowym zastOJu chetnie korzysta z urokow
budzacej sie do Zycia przyrody. Wiosenne aktywnosci lacza ruch na §wiezym powietrzu, dbanie o zdrowie i
styl. Podczas realizacja zadania przeprowadzone zostana cykliczne ¢wiczenia dla kobiet z terenu gminy
Chociwel Pilates — system éwiczef gimnastycznych, ktérego celem miato by¢ rozciaggniecie i uelastycznienie
wszystkich mieéni ciata. System pilates to potaczenie jogi, baletu i éwiczen izometrycznych. Wedtug zalozeft
Eilatesa, metoda ta przyczyniaé si¢ ma do: wzmocnienia migsni bez ich nadmiernego rozbudowania, odciazenia
ggostupa, poprawy postawy, uelastycznienia ciata, obnizenia poziomu stresu oraz ogélnej poprawy zdrowia
osdb éwiczacych. Zadanie potrwa przez trzy wiosenne miesigce.
' e'scem reahzac i zadania b cdzie Hala Wldovwskowo Sp rto w Chociwlu.

Polepszenie kondycji ﬁzycznej 50 oséb Dokumentacja fotograﬁca,

mieszkancéw Gminy Chociwel
opracowanie art. 1 Zrzut screen z facebooka

) Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2025 r. poz.1338.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.



5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego dofwiadczenia w realizacji dzialan mwe&r&mm
ktére beds wykorzystane w realizacji zadania
Stowarzyszenie Forum Chociwelskie realizowato projekty doﬁnansowane ze $rodkéw publicznych gminy Choc1wel
Byly to zaréwno projekty wyjazdowe np. roku 2022 zrealizowano projekt pn. Szlakiem Historii, 2024 roku wyjazd pn
| Szlakiem historii-taczy nas ODRA” do trzech brandenburskich miejscowosci : Niederfinow, Odeberg, Bad Freienwalde
oraz do Chojnic, w roku 2025 Lekcja historii — wyjazd integracyjny do Kotobrzegu. Dzialalnos¢ Stowarzyszenia opiera
sie na pracy jego czionkéw (wolontariat).

Iv. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

-l. O_rg_ i_zaéja zajqc gimn-éstycm}-/ch T ) - 1 0.(-)0,00 _ _
2. ‘Wolontariat 2 _osoby x5hx30zt : _ 300,00 0,
Suma wszystkich kosztéw realizacjizadania 1 300,00 1 000,00

V. Ofwiadczenia
O$wiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w  zakresie  dzialalnosci  pozytku  publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie §wiadczen plemgznych bedzie si odbywaé wylacznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* skladajacy niniejsza ofertg nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem nalezmosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci* skladajacy niniejsza ofertg nie zalega(-ja)* / zalega(~ja)* z oplacaniem naleznosci z tytutu skiadek na ubezpieczenia
spoleczne;

5) dane zawarte w czgsci II niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inng wiasciwa ewidencja®;

6) wszystkie mformac_]e podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takze
wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, zlozyly stosowne os$wiadczenia zgodnie z przepisami
0 ochronie danych osobowych.

A/P’\a{m' W o AD 0L L2OLE, e

(podpls osoby upowaznione;j lub podplsy Fosf;r UOMWQE g'gls‘;: E II.\ISIEI E

0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczeni
. Zwyclezcow 1

woli w imieniu oferent6w) 73 ]_ 20
CHOCI
NIP 8542339704 Reg. 32‘?)15}.:3]{511



